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FORMATIONS SANITAIRES ET SOCIALES

EDITORIAL

L’enjeu du travail social et la prise en charge st@as aujourd’hui, supposent une éthique et ueetii
professionnelle affirmées.

Forts de leur expérience respective dans la prépardes concourd|FSI des Diaconesses de Reuilly
et I'Ecole Pratique de Service Sociabnt constaté qu’une formation préparatoire appaube stagiaires
des connaissances spécifiques, une représentatiomodde professionnel et une motivation plus splide
qui font souvent la différence dans le processusétection.

Afin de proposer a leurs futurs étudiants des difgecle formations préparatoires adaptés a leurs
besoins, et un accompagnement personnalisé dah&fifation de leur projet professionnel, ces deux
écoles se sont associées en 2000 et ont crééceatre de formatiorRELIEF .

Nous proposons donc, en lien avec leurs criteresétiction et leur philosophie de la formation, des
sessions préparatoires

= aux concours d’infirmier, d’aide-soignant, d’auxiliaire de puériculture,

= aux concours d’'assistant de service social, d’éduearr spécialisé, d’éducateur de jeunes
enfants, de technicien de lintervention sociale gamiliale, de moniteur éducateur, d’aide-
meédico-psychologique et d’auxiliaire de vie sociale

POURQUOI SE PREPARER AVEC RELIEF
% NOSATOUTS...

» Des formules variéesmdaptéesa vos besoins et vos priorités...

= Des effectifs réduits de 8 a 25 stagiaires, de 8 a 16 stagiaires furat.l.

= Une méthode pédagogique activdfondée sur I'apprentissage des savoirs, I'entragnt aux
épreuves, I'échange et le partage des expériences...

= Une équipe pédagogique a votre écouyteune responsable pédagogique, chargée de
'accompagnement des stagiaires, une assistardegetsion, chargée de la gestion administrative
et financiére, une secrétaire de formation, chadgééaccueil et du secrétariat...

= Des formateurs expérimentésenseignants de I'Education Nationale, cherchanrgersitaires,
qui participent aux jurys de sélection de nombreénstituts de formation, formateurs en
formation initiale dans les centres de formatioriravail social, professionnels du secteur...

= Un réseau de professionnelsoucieux de partager leurs expériences dangiewsesanitaire et
social...

% NOSOBJECTIFS DE FORMATION...

» Maitriser les techniques d’expression écrite etleom@quises aux sélections a l'entrée en
formation

= Acquérir les procédés d’analyse de l'actualitéest plolitiques sanitaires et sociales.

= Définir son projet de formation et professionnet pae meilleure connaissance de soi et du
métier choisi.
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LESCONDITIONSD'INSCRIPTION AUX SELECTIONS...

Pour se présenter aux sélections a I'entrée gnll faut soit :

formation de :
- Etre titulaire du baccalauréat obtenu en Fraogel’'une

- Educateur spécialisé équivalence
- Educateur de jeunes enfants - Etre scolarisé en classe de terminale
- Assistant de service social - Etre titulaire de I'examen de niveau délivré [gaDRASS, pour

les candidats éducateurs de jeunes enfants outédtga
spécialisés, ou susceptible de I'obtenir avanti&nen formation
pour les candidats assistant de service social

Peuvent également se présenter, les candidatsresil
- Educateurs de jeunes enfants du DEAP, CAP petite enfance, du CAFAMP ou DEAMP,
DEAVS, qui ont au minimum, trois ans d’expériencefpssionnelle

Pour les sélections a I'entrée en formation de :
- Technicien de l'intervention sociale et
familiale
- Moniteur-éducateur Aucun dipléme minimum n’est requis
- Aide-médico-psychologique
- Auxiliaire de vie sociale

Dispense d’épreuve écrite d’admissibilité

> Moniteur-éducateur : Dipléme, certificat ou titre homologué ou inscriti &épertoire National des Certifications
Professionnelles au moins au niveau 4, DETISF, Bagogat professionnel services de proximité etlomle, Baccalauréat
professionnel services en milieu rural, BEATEP salé&éi activité sociale et vie locale, BPJEPS aniomgociale, DEAVS ou
mention complémentaire Aide a Domicile, DEAF, DEAMP ou Baccalauréatou diplédmes européensou étrangers
réglementairement admis en dispense du baccalauréat

> Technicien de l'intervention sociale et familiale Baccalauréat ou Titre admis en équivalence (nivéau 4

> Aide-médico-psychologique :DEAVS ou mention complémentaire Aide & Domicile, A¥& BEP « Carrieres
Sanitaireset Sociales », BEPA option « Services » spécialiBervices aux Personnes », CAPA « Services en WMRaral »,
Diplome d’Etat d’Aide Soignant, Diplome d’Etat d’Ailiaire de Puériculture, CAP « Petite Enfance >tfeld’Assistant de Vie,
BAPAAT.

> Auxiliaire de vie sociale: DEAMP, BEP « Carriéres SanitairesSociales », BEPA option « Services aux Persomnes
CAPA « Services en Milieu Rural », Dipléme Professieind’Aide Soignant, Dipldme Professionnel d’Auailie de Puériculture,
CAP « Petite Enfance », CAP Employé Technique deeCilité, Titre d’Assistant de Vie, BAPAAT, CQP Empé Familial
Polyvalent FEPEM suivi du CQP Assistante de Vie,l@igpe d’Etat d’Assistant Familial, CAP Assistant Tiaiue en Milieu
Familial ou Collectif.

Les formations préparatoires aux sélections se deutent :

A Paris, 139 Boulevard du Montparnasse 75006 PARIgVIétro Vavin, Raspail ou RER B - Port-Royal, bus atrét
Campagne-Premiere), de 9h30 a 16h30.

Ou A Cergy, 32 Boulevard du Port 95094 CERGY(RER A, arrét Cergy-Préfecture, puis bus 38, @a¥tdis), de 9h30 a
16h30 en journée, et de 17h30 a 19h50 le soir.

Pour tout renseignement complémentaire s’adresaer

RELIEF Gie

139 Boulevard du Montparnasse 75006 PARIS
®: 0142795020  Fax:0143221607
Email : info.relief@wanadoo.fr

Accueil sur place du lundi au vendredi
de 9h00 & 12h00 et de 14h00 & 17h00
(sauf le vendredi 16h00)
Métro Vavin ou Raspail, RER B - Port-Royal, bus 91éta@ampagne-Premiere
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PREPARATION AUX SELECTIONS A L’'ENTREE EN FORMATION
EDUCATEUR SPECIALISE (ES), ASSISTANT DE SERVICE SOCAL (ASS),

EDUCATEUR DE JEUNES ENFANTS (EJE)

Il s’agira pour le stagiaire de...

Intégrer les techniques de I'expression écriterateoet les méthodologies de I'analyse
documentaire

Développer ses connaissances et sa culture sogtaie

S’entrainer aux épreuves dans les conditions destieds

Elaborer un projet de formation fondé sur une cmsaace approfondie de soi et du
travail social

Confronter ses représentations du métier et dertadtion choisis, avec la réalité du
terrain

Objectifs des modules de formation :

=» EXPRESSIONECRITE

- Développer ses capacités d’analyse et de synthése
- Structurer et argumenter ses idées

- S’exprimer de facon claire et précise a I'écrit

- Mobiliser ses connaissances et ses référencestadlae

=» APPROCHE DES QUESTIONS SOCI€EDUCATIVES

- Développer son intérét et son analyse pour I'aiteudconomique et sociale
- Repérer les problématiques socio-éducatives aetuell

Développer ses références théoriques, par la &edallouvrages et des
meédias

Développer son sens critique et construire un aeguaire

Réinvestir ses connaissances lors des épreuvéssadess sélections

=» PREPARATION AUX EPREUVES DADMISSION

Clarifier ses représentations des professionslgscia

Repérer les enjeux d’'une formation de travaillegia

Identifier le cadre des interventions de chaqudession, compétences et

activités

Identifier le cadre institutionnel du travail sdcia

Développer son aptitude a la communication orale

Gérer son stress en situation d’évaluation

- Analyser et exprimer ses motivations

- Identifier et exprimer les liens entre son parcquessonnel, le métier et la
formation choisie

- Identifier ses capacités créatives
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Contenu des modules de formation...
Sous la forme de cours, d’'ateliers, d’exposés-délsat.en groupe ou en demi-groupe

APPROCHE DES QUESTIONS SOCI©O
EXPRESSIONECRITE

EDUCATIVES
» Méthodologie de I'analyse et de la synthése » Approche des situations professionnelles
- Recueil et restitution de 'information - L'éthique
- L'exercice du résumé - Laresponsabilité
- L'exercice de synthése - Larelation d'aide

- L’accompagnement
» Méthodologie de I'argumentation

- L’exercice du commentaire » Approche des grandes thématiques socio-
- L'exercice de la discussion éducatives en lien avec l'actualité
- L'exercice de la dissertation - L'histoire des politiques sociales, les institusicocio-
i _ o educatives
» Méthodologie de I'écrit - La protection sociale et son financement

- Ateliers d'écriture - La santé publique, le handicap, la santé mentale
- Révision des principales regles de syntaxe, |de . |es politiques familiales, la protection de I'endan

conjugaison et d’orthographe - Limmigration et la lutte contre les discriminatin
- Enrichissement du vocabulaire l'accés a la justice

. i ) - La pauvreté, I'exclusion, le logement...
» Entrainement et évaluation

- Travaux dirigés en cours » Entrainement et évaluation

- Devoirs a domicile o - Travaux dirigés en cours
- Correction personnalisée/ Préconisations - Revues de presse

- Exposés réalisés par les stagiaires
- QCM et évaluation réguliere des connaissances

DECOUVERTE DU MONDE PROFESSIONNEL
PREPARATION AUX ENTRETIENS DE SELECTION

» Découverte du secteur socio-éducatif » Le projet professionnel et personnel
- Les représentations personnelles et collectives du - Identification de son parcours
métier - Identification et expression de ses motivations
- Le cadre institutionnel du travail social - Définition et expression de son projet
- Enjeux et mission du travail social - Définition de ses compétences et de ses qualités
- Analyse des pratiques
- Les champs d’activité par profession » Mobiliser son potentiel en situation de stress
- Exercices autour de la communication
» La formation des travailleurs sociaux - Jeux de réles
- Les difféerents domaines de formation et de - Mise en situation
compétences a certifier
- Lalternance théorie/stages » Entrainement et évaluation
- Simulation d’entretien individuel
» Communication interpersonnelle - Simulation d’entretien de groupe
- Axe comportemental : posture, élocution, rythme, _  Exprimer son point de vue sur un sujet de société
gestion du stress
- Axe communication: écoute active et mode |de
transmission d’'un message
- Axe méthodologique : structuration, cohérence |du
discours, qualité de I'argumentation
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PREPARATION AUX SELECTIONS A L’'ENTREE EN FORMATION

MONITEUR EDUCATEUR (ME)

TECHNICIEN DE L'INTERVENTION SOCIALE ET FAMILIALE (

TISF)

AIDE-MEDICO-PSYCHOLOGIQUE (AMP)
AUXILIAIRE DE VIE SOCIALE (AVS)

Il s’agira pour le stagiaire de...

documentaire

social

Intégrer les techniques de I'expression écrite rateoet les méthodologies de l'analyse
Développer ses connaissances et sa culture soggatee

S’entrainer aux épreuves dans les conditions destieds a I'entrée en formation

Elaborer un projet de formation fondé sur une c@saace approfondie de soi et du travail

Confronter ses représentations du métier et dartadtion choisis, avec la réalité du terrain

CULTURE GENERALE/EXPRESSION ECRITE
POUR LES ME/TISF ET LES AMP/AVS

DECOUVERTE DU MONDE PROFESSIONNEL
PREPARATION AUX ENTRETIENS DE
SELECTION

» Approche des situations professionnelles
L’éthique

La responsabilité

La relation d’aide

L'accompagnement

» Approche des grandes thématiques socio-
éducatives en lien avec l'actualité

L'histoire des politiques sociales, les institutig

socio-éducatives

La protection sociale et son financement

La santé publique, le handicap, la santé mentale

Les politiques familiales, la protection de I'enéan

L'immigration et la lutte contre les discriminatsn

I'acces a la justice

La pauvreté, I'exclusion, le logement...

» Entrainement et évaluation

Travaux dirigés en cours

Devoirs a domicile

Correction personnalisée/ Préconisations

» Méthodologie de I'écrit

Ateliers d'écriture

Révision des principales regles de syntaxe,
conjugaison et d'orthographe

Enrichissement du vocabulaire

n

e

» Découverte du secteur socio-éducatif

Les représentations personnelles et collectives
du métier

Le cadre institutionnel du travail social

Enjeux et mission du travail social

Analyse des pratiques

Les champs d’activité par profession

» La formation des travailleurs sociaux

Les différents domaines de formation et
compétences a certifier

L'alternance théorie/stages

» Communication interpersonnelle

Axe comportemental : posture, élocution, rythn
gestion du stress

Axe communication : écoute active et mode

transmission d’'un message

Axe meéthodologique : structuration, cohérence
discours, qualité de I'argumentation

» Le projet professionnel et personnel
Identification de son parcours

Identification et expression de ses motivations
Définition et expression de son projet

Définition de ses compétences et de ses qualités

» Mobiliser son potentiel en situation de stress
Exercices autour de la communication

Jeux de réles

Mise en situation

» Entrainement et évaluation

Simulation d’entretien individuel

Simulation d’entretien de groupe

Exprimer son point de vue sur un sujet de société

ne,

de

du
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Vous pouvez vous inscrire sur les dispositifs suings :

ES/ASS/EJE ES/ASS /EJE
Année préparatoire Journée préparatoire
330 hde formation 114 hde formation
Les lundis, mardis et jeudis Jeudi ou vendredi

De 9h30 a 16h30 De 9h30 a 16h30
Paris Paris ou Cergy

Année preparatoire social/P/09 Journée préparatoire social/P/OParis

Journée préparatoire social/C/08ergy

— Accueil / Régulation / Accompagnement

personnel — Accueil / Accompagnement personnel / Bilan

— Ecrit (Méthodologieateliersd’écriture,

entrainement dans les conditions des sélections) Ecrit (Méthodologie, ateliers d'écriture

entrainement)

~ Actualite economique & sociale - Approche des questions socio-éducatives en [lien

— Réflexion socio-éducative avec l'actualité

— Expression personnelle / simulation d’entretien — Expression personnelle / simulation d’entretien
individuel et de groupe / Approche du monge individuel et de groupe / Approche du monge
professionnel professionnel

- Stagede découvert®bligatoire de 3 semaines
en institution sous la responsabilité d'up
professionnel du secteur social

Du jeudi 24 septembre 2009 au 18 mars 2@10ergy
Du vendredi25 septembre20(9 au 19 mars201( a Paris

Du 21 septembre 2009 au 11 février 2010
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Vous pouvez vous inscrire sur les dispositifs suings :

ME / TISF AMP / AVS
Cours du soir Cours du soir
70 hde formation 70 hde formation
Les mercredis et jeudis Les mardis et jeudis
17h30 a 19h50 17h30 a 19h50
Cergy Cergy
ME/TISF Soir/C/09 AMP/AVS Soir/C/09
- Expression €crite/culture générale - Expression écrite/culture générale
- Préparation aux entretiens de sélection - Préparation aux entretiens de sélection
Dates a définir Dates a définir

ES/ASS/EJE
Cours du soir

106 hde formation

Les mardis, mercredis et jeudis
17h30 a 19h50
Cergy

ES/ASS/EJE Soir/C/09

- Expression écrite
- Approche des questions socio-éducatives
- Préparation aux entretiens de sélection

Du 22 septembre 2009 au 18 février 2010
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TARIFS

Formations préparatoires
Educateur spécialisé (ES); Assistant de service $alc(ASS) ; Educateur de jeunes enfants (EJE) ;
Moniteur éducateur (ME) ; Technicien de l'intervention sociale et familiale (TISF) ;

Aide- médico-psychologique (AMP) ; Auxiliaire de e sociale (AVS)

2009/ 2010
: - Tarif Acompte a Tarif
Formation Lieu e iy e
individuel I'inscription | employeur
Année préparatoire
ES/ASS/EJE Paris 2400 € 720 € 3120 €
(330 h)
Journée préparatoire
ES/ASS/EJE Paris 1140 € 342¢€ 1596 €
(114 h)
Journée préparatoire
ES/ASS/EJE Cergy 1140 € 342€ 1596 €
(114 h)
Cours du soir
ES/ASS/EJE Cergy 1060€ 318 € 1484 €
(106 h)
Cours du soir
ME/TISF Cergy 700 € 210 € 980 €
(70h)
Cours du soir
AMP/AVS Cergy 700€ 210 € 980 €
(70 h)

Capital de 45 734 € - R.C.S. Paris 429 152 283et 829 152 283 00017 — APE 8559A

RELIEF Formations préparatoires 139 Boulevard du Montparnasse 75006 PARIS

B 0142795020 - Fax: 0143 22 16 07 - Email : info.relief@wanadoo.
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MODALITES DE REGLEMENT

Les réglements patheques bancairesou postaux uniguement seront libellés a I'ordre de

"RELIEF".

Si le nom figurant sur le(s) cheque(s) est différa celui du stagiaire inscrit(e), nous vous
demandons de bien vouloir indiquer le nom et prérdence dernier au dos du ou des

chéque(s).

Afin de faciliter les modalités de paiement, hoagavproposons un reglement échelonné.

Les encaissements seront effectués selon les madali

définies dans le tableau ci-dessous

TARIFS FORMATIONS Acompte | 05 SEPT| 05 OCT | 05 NOV | 05 DEC
2009 2009 2009 2009
Année préparatoire
2400 € ES/ASS/EJE 720 € 420 € 420 € 420 € 420 €
Paris
Journée préparatoire
1140 € ES/ASS/EJE 342 € 266 € 266 € 266 € /
Paris
Journée Préparatoire
1140 € ES/ASS/EJE 342€ 266 € 266 € 266 € /
Cergy
Social soir
1060 € ES/ASS/EJE 318 € 247 € 247 € 248 € /
Cergy
Social soir
700 € ME/TISF 210 € 245 € 245 € / /
Cergy
Social soir
AMP/AVS
700 € Cergy 210 € 245 € 245 € / /
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2
FICHE D’ INSCRIPTION PHOTOS

2009 / 2010 obligatoires

NOM : PRENOM :
Date de naissance :
Adresse personnelle :
Code postal : Ville :

Téléphone : Portable :
Adresse e-mail :
Niveau d'études : Dipldbtenu :

Lieu d’'obtention et année :

Y1 (0T i o) = (o (U =Y | PO
(Salarié, demandeur d'emploi, étudiant ou autre)

(=1 aa]o] (o] Mo oTo10] o T=I =Y e (=T o 10 TR o (U= U o PRSP
NOM €t AdreSSE A IEMPIOYEUL & ... e e e e e e e e e e ea e e et e e eeeeeeaeaaeaeeeeeeessasaansnnsenneeeneeeeaaaeeaeees
Comment avez-Vous CONNU REIET 2 . ettt e e e s et e e e e s s anbae e e e e e naneeas

Vous avez choisi :

Année préparatoire Lieu Journée préparatoire Paris | Cergy
[0 Educateur Spécialisé Paris [0 Educateur Spécialisé O O
O Assistant de Service Social | Paris O Assistant de Service Social | [ O
[0 Educateur de Jeunes Enfanifaris O Educateur de Jeunes Enfants| [ O
ME / TISF Cours du soir
O Moniteur Educateur Cergy
O Technicien d'Intervention Sociale et FamilialegCergy
AMP / AVS Cours du soir
O Aide Médico-Psychologique Cergy
O Auxiliaire de Vie Sociale Cergy

Attention L'ouverture de nos formations est confirmée a pd«i8 inscrits minimum

A partir de 12 inscrits minimum pour la journgéaratoire ayant lieu a Cergy.
L'inscription a nos formations ne donne pas #utétudiant.
Financement de la formation :
Financement individuel :(] Financement Employeur £
Autres :[ merci de o<1 1=y (PP

IMPORTANT :
Cette fiche d'inscription (recto verso) doit ééournée au plus vite, pour étude a :
RELIEF - Formations préparatoires 139 Boulevardviiuntparnasse — 75006 PARIS
Email :info.relief@wanadoo.fr
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Votre parcours et votre projet professionnel en quigues lignes(obligatoire):
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